
Режим дня
лагеря с дневной формой пребывания в период весенних каникулы 

МБОУ СО!!! нм.Ю рченке И.Л. с.Советекое

Срок пребывания -  28.03.2026г. по 05.04.2026г.
Режим дня разрабатывался в соответствии с гигиеническими требованиями, 

предъявляемыми к режимам дня детей различных возрастных групп, с учетом состояния 
здоровья детей и предусматривает максимальное пребывание их на свежем воздухе» проведение 
оздоровительных, физкультурных, культурных мероприятий, организацию экскурсий, походов, 
игр; регулярное 2-х разовое горячее питание.

№ Элементы режима дня Время проведения

1 Приход дежурных воспитателей 9.00
2 Сбор детей 9.00-09.10
3 Зарядка 09.10-09.20
4 Завтрак 09.20 -  9.40
6 Работа по плану отрядов 9.40 - 13.00
7 Обед 13.00-13.30
8 Полдник 14.15-14.30
9 Уход детей домой 15.00


