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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Учебный план–документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 
обучающихся. 
Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МБОУ СОШ 
им.Юрченко И.Л. с.Советское (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки,  
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе,  
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение,  
по классам и учебным предметам. 
Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

 преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 
системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

 образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372  

с учетом изменений, внесенных приказом от от 09.10.2024 № 704. 
 

1.2 Нормативно-правовая база. 
Учебный план МБОУ СОШ им. Юрченко И. Л. с.Советское Ирафского муниципального района 
РСО- Алания формируются в соответствии с требованиями следующих нормативно-правовых 
документов: 
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

 образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372  

с учетом изменений, внесенных приказом от от 09.10.2024 № 704. 
 

- Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 
12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 
01.07.2020); 

- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 
вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

- Федеральный  закон «Об образовании в Российской Федерации»от29.12.2012 

№273-ФЗ; 
    Закон РФ"О языках народов Российской Федерации"от25.10.1991N1807-1; 

- Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартначальногообщего образования 

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 г. № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования); 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021№286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 
―О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования‖ (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

- Приказ Министерства просвещения РоссийскойФедерацииот31.05.2021№287 

«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартаосновного 
общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 
―О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования‖ (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 
―О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 



среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
наукиРоссийскойФедерацииот17мая2012г.№413‖(Зарегистрирован12.09.2022№ 

70034); 

        Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372  

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

 (в редакции приказов Минпросвещения России от 19.03.2024г.№171 , 09.10.2024 №704); 
                  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»                                
(в редакции приказов Минпросвещения России от 01.02.2024г.№62 ,от 19.03.2024 №62, 

от 09.10.2024№704); 
     

     Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

( в редакции приказов Минпросвещения России от 01.02.2024г.№62 , от 19.03.2024 №171,от 
09.10.2024 № 704); 

 

- ФОП начального общего образования Приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 ―Об утверждении федеральной 
образовательной программы начального общего образования‖ (Зарегистрирован 
12.07.2023 № 74229); 

- ФОП основного общего образования Приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 ―Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования‖ (Зарегистрирован 
12.07.2023); 

- ФОП среднего общего образования Приказ Министерства просвещения 
РоссийскойФедерацииот18.05.2023№371―Обутверждениифедеральной 



образовательнойпрограммысреднегообщегообразования‖(Зарегистрирован12.07.2023 

№74228); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 
―О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 
общего образования и среднего общего образования‖ (Зарегистрирован 02.02.2024 № 
77121); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 ―О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 
общего образования и основного общего образования‖ (Зарегистрирован 22.02.2024 № 
77330); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 ―О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего 
общего образования‖ (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024 
―О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 
общего образования‖ (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331); 

- Приказ Министерства просвещенияРоссийскойФедерацииот19.03.2024№171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования» 
(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 119 от 21.02.2024 
―О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 
Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. N 858 ―Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
исключенных учебников‖ (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603). 

Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 
"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начальногообщего,основногообщегоисреднегообщегообразования"(Зарегистрирован 
20.04.2021 № 63180) (с изменениями на 3 августа 2023 года); 

- Письмо Министерства просвещения РФ от 5 июля 2022 г. N ТВ-1290/03О 
направлении методических рекомендаций «Об организации внеурочной деятельности в 
рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 
стандартов начального общего и основного общего образования»; 



- Письмо Министерства образования и науки РФ от 01.09.2016 г. № 08-1803 о 
реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России»; 

- Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018N 08-96"О методических 
рекомендациях"(вместес "Методическимирекомендациями дляоргановисполнительной 
власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации 
комплексного учебного курса "Основы религиозных культур и светской этики" и 
предметной области "Основы духовно-нравственной культуры народов России"); 
- Санитарных правил и норм (СанПин 2.4.3648-20) «санитарно-эпидемиологические 
требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи", утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного 
врачаРоссийскойФедерацииот28.09.2020№28"(Зарегистрирован18.12.2020№61573); 

-Санитарных правил и норм(СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденных Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (стр 369-402); 

- Другими нормативными и правовыми документами регионального и 
муниципального уровней, регламентирующими деятельность образовательных 
организаций, реализующих программы общего образования. 

                 1.3Учебный план МБОУ СОШ им. Юрченко И. Л. с.Советское  

                            Ирафского муниципального района РСО - Алания 

В 2025-2026 учебном году организации, осуществляющие образовательную 
деятельность по имеющим государственную аккредитацию образовательнымпрограммам 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, разрабатывают 
образовательные программы в соответствии с федеральными государственными 
образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными 
общеобразовательными программами. Таким образом, в МБОУ СОШ им.Юрченко И.Л. 
с.Советское согласно части 6.3. статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗв обязательном 
порядкебудутреализовываться федеральныерабочиепрограммыпо учебнымпредметам: 
«Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир» (начальное общее 
образование);«Русскийязык»,«Литература»,«История»,«Обществознание», 
«География» и «Основы безопасности и защиты Родины» (основное общее и среднее 
общее образование). 

1.1.1. Обучение по обновленным федеральным государственным 
образовательным стандартам начального, основного, среднего общего образования 

Обучениепоосновнымобразовательным программам: 
- начальногообщегообразования(для1–4классов), 
- основногообщегообразования(для5–9классов), 
- среднегообщегообразования(10-11классов) 
ведется по обновленным федеральным государственным образовательным 

стандартам от 31.05.2021 № 286 (ФГОС НОО), от 21.05.2021 г. № 287 (ФГОС ООО) и от 
18.05.2023 № 371 (ФООП СОО). 



1.2. Режим работы ОО: 
Учебный план МБОУ СОШ им. Юрченко И. Л. с.Советское Ирафского 

муниципального района РСО- Алания обеспечивает выполнение гигиенических 
требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 3.1/2.4.3598- 

20 и СанПин 1.2.3685-21, и предусматривает: 
4 - летний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов; 
5 - летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для 5-9 классов; 
2-летнийнормативныйсрокосвоенияобразовательныхпрограммсреднего общего 

образования для 10-11 классов. 
В случае введения ограничительных мер на реализацию общеобразовательных 

программ в очном формате, связанных с санитарно-эпидемиологической обстановкой в 
субъекте Российской Федерации или муниципальном образовании, в ОО для реализации 
дополнительныхобщеобразовательных программ с применением электронногообучения 
и дистанционных образовательных технологий будут созданы условия для 
функционирования электронной информационно-образовательной среды. 

Начало учебного года - 4 сентября 2025 года. Сроки начала и окончания учебных 
четвертей, продолжительности каникул определены годовым календарным учебным 
графиком, являющимся неотъемлемой частью учебного плана. 

Продолжительностьуроковсоставляет40 минут. 
Расписаниеуроковсоставляетсяотдельнодляобязательныхивнеурочныхзанятий. 

Перерывмеждупоследнимуроком и началомвнеурочныхзанятийнеменее 20минут. 
Общийобъемнагрузкивтечениеднянедолжен превышать: 
для обучающихся 1-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет 

урока физической культуры; 
для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры; 
дляобучающихся 5-6классов– не более6уроков; 
дляобучающихся 7-11классов– не более7уроков. 
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 
- во2 -3 классах– неболее1,5 ч., 
- в 4 -5 классах – неболее2 ч., 
- в 6 -8 классах – неболее2,5 ч., 
- в 9 -11 классах– до 3,5 часов. 
1.3. Продолжительностьучебногогода: 
В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность 

учебного года: 
1класс–33учебныенедели; 
2-4классы–неменее34учебныхнедель; 5-

9классы– неменее 34учебныхнедель; 
10-11 классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный 

период в 11 классах). 
Обучениевпервыхклассахосуществляетсяссоблюдениемследующих 

дополнительных требований: 
- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в 

первуюсмену; 
-продолжительностьурокаустанавливаетсясиспользованием«ступенчатого» 

режимаобучениявпервомполугодии(всентябре,октябре–по3урокавденьпо35 



минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 
урока по 40 минут каждый); 

- организуется в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью 
не менее 40 минут; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 
традиционном режиме обучения; 

1.4. Продолжительность учебной недели 

На основаниирешения Педагогического совета школы 1-4 классы будут учиться по 
пятидневной учебной неделе. 

Особенности организации обучения в первом классе определены в СанПиН 
3.1/2.4.3598-20 (п. 10.10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных организациях». 

В первом классе исключается система балльного (отметочного) оценивания. 
Текущий контроль успеваемости обучающихся первого класса в течение учебного года 
осуществляется без фиксации достижений обучающихся в виде отметок. В течение 
первого полугодия первого года обучения контрольные работы не проводятся. Итоговые 
контрольные работы проводятся в конце учебного года не позднее 20-25 апреля; в день 
можно провести не более одной контрольной работы. 

В первом классе домашние задания не задаются. Обучающиеся первого класса 
начальной школы на второй год не оставляются (за исключением рекомендаций 
комиссии ПМПК по усмотрению их родителей (законных представителей)). 

Недельнаянагрузка: 

в1классе составляет 21 час в неделю;  
во 2-4 классах – 23 часа в неделю; 
в 5 классе - 32 часа в неделю; 
в 6 классе - 33 часа в неделю; 
в7классе–35 часов в неделю; 
в 8-9 классах– 36 часов в неделю; 
в10-11классах–34часов в неделю(6-дневная учебная неделя), 

что соответствует санитарным правилам и нормам Сан Пин 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», (раздел 4, таблица 6.6). 

1.5. Преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, 
государственного языка РСО-А и родного языка из числа языков народов 
Российской Федерации 

Учебный план обеспечивают преподавание и изучение государственного языка 
Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков 
республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по 
классам (годам) обучения. 

В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметных областей 
"Родной язык и литературное чтение на родном языке" (уровень начального общего 
образования) и "Родной язык и родная литература" (уровень основного общего 
образования) следует учитывать, что учебный предмет предусматривает изучениеродных 
языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского родного 
языка. 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Учебный план формируется в соответствии с федеральными государственными 
образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными 
общеобразовательными программами. 

Таким образом, в МБОУ СОШ им. Юрченко И. Л. с.Советское Ирафского 
муниципального района РСО- Алания в 2025-2026 учебном году согласно 
части6.3статьи12Федеральногозакона №273-ФЗ в обязательном порядке будут 
реализовываться федеральные рабочие программы по учебным предметам:«Русский 
язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир»(начальное общее образование). 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений (ОО). 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 
государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 
образовательную программу начального общего образования, и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 
области, учебные предметы (учебные модули): 

 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 
Русский языки литературное чтение Русскийязык,Литературноечтение 

Родной языки литературное чтение на 
родном языке 

Роднойязыки(или)государственныйязык 
республики Российской Федерации, 
Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранныйязык 

Математика иинформатика Математика 

Обществознание и естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 

Основы религиозных культури светской 
этики 

Основы религиозных культур и светской 
этики: 
учебный модуль «Основы православной 
культуры» 

учебный модуль «Основы иудейской 
культуры» 

учебный модуль «Основы буддийской 
культуры» 

учебный модуль «Основы исламской 
культуры» 

учебный модуль «Основы религиозных 
культур народов России» 

учебный модуль «Основы светской этики» 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология(труд) 
Физическаякультура Физическаякультура 

 

 

 

 

 

 



- Продолжительность урока составляет: 
- в 1 классе-35мин(сентябрь-декабрь), 
- 45 мин (январь-май); 
- в 2 -4 – х классах – 45 мин. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом—не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе установлены 
дополнительные недельные каникулы, дата которых утверждается образовательной 
организацией по согласованию с муниципальными органами Управления образованием. 

 

Учебный план реализован для 1-4 классов через УМК «Школа России». 

Используемый в начальных классах учебно-методический комплекс - система 
учебников «Школа России» разработаны в соответствии с требованиями Федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования. 

УМК «Школа России» построен на единых для всех учебных предметов 
основополагающих принципах, имеет полное программно - методическое 
сопровождение и гарантирует преемственность с дошкольным образованием. Ведущая 
целеваяустановкаиосновныесредстваеереализации,заложенныевосновуУМК 

«Школа России», направлены на обеспечение современного образования младшего 
школьника контексте требований ФОП НОО. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 
Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 
образовательной программой. Промежуточная аттестация проводится, начиная со 
второго класса. Сроки проведения годовой промежуточной аттестации в МБОУСОШ 

им. Юрченко И.Л. с.Советское устанавливаются годовым календарным графиком школы. 
На основании Положения«О формах, периодичности, порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» годовая промежуточная 
аттестация обучающихся 2-4-х классов проводится по каждому учебному предмету с 
учетом его специфики. 

 

 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

2 класс 3 класс 4 класс 

Предметные результаты 

Русский язык Диктант Диктант Диктант 

Литературное чтение Проверка 
осознанности и 
техники чтения 

Проверка 
осознанности и 
техники чтения 

Проверка 
осознанности и 
техники чтения 



Родной язык  -
государственный язык 
республики РФ 
(осетинский) 

Диктант Диктант Диктант с 
грамматическим 
заданием 

Литературное чтение на 
родном языке 

Проверка 
осознанности и 
техники чтения 

Проверка 
осознанности и 
техники чтения 

Проверка 
осознанности и 
техники чтения 

Иностранный язык 
(английский) 

Техника чтения Техника чтения Техника чтения 

Математика Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Окружающий мир Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Светская этика - - Защита проекта 

Музыка Практическая 
работа (урок- 

концерт) 

Практическая 
работа (урок- 

концерт) 

Практическая 
работа (урок- 

концерт) 

Изобразительное 
искусство 

Практическая 
работа(рисунок) 

Практическая 
работа(рисунок) 

Практическая 
работа(рисунок) 

Труд Практическая 
работа(поделка) 

Практическая 
работа(поделка) 

Практическая 
работа(поделка) 

Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов 



Учебный план(недельный и годовой) 
МБОУ СОШ им. Юрченко И. Л. с.Советское Ирафского муниципального 

района РСО-Алания на 2025/26 учебный год 

(начальное общее образование) 
                        5-дневная учебная неделя с изучением родного языка(осетинский) 
Предметнаяобласть Учебныепредметы Количество часов в неделю Всего 

1 

Класс 

2 

Класс 

3 

класс 

4 

класс 

Филология Русскийязык 5(165) 5(170) 5(170) 5(170) 20(680) 

Литературное чтение 3(99) 3(102) 3(102) 3(102) 12(408) 

Родной язык  -
государственный язык 
республики РФ 
(осетинский) 

1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

Литературное чтение на 
родном языке 

2(33) 2(68) 2(68) 2(68) 8(270) 

Иностранный язык 
(Английский язык) 

– 2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 

Математикаи 
информатика 

Математика 4(132) 4(136) 4(136) 3(102) 15(510) 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 8(270) 

ОРКСЭ Светская этика - - - 1(34) 1(34) 

Искусство Музыка 0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 2(68) 

Изобразительное 
искусство 

0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 2(68) 

Технология Труд(технология) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

Физическая 
культура 

Физическаякультура 2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 8(340) 

ИТОГО: 21(693) 23(782) 23(782) 24(816) 91(3073) 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Максимально допустимая  недельная нагрузка 21(693) 23(782) 23(782) 24(816) 91(3073) 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
 

В МБОУ СОШ им.Юрченко И.Л. с.Советское установлен режим шестидневной учебной недели. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует 
требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 
превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 32 часа в неделю; 
 6-х классах – 33 часа в неделю; 
 7-х классах – 35 часов в неделю; 
 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 
 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений (Школой). 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 
аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 
программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и 
литература», «Родной язык и литература на родном языке», «Иностранные языки», 
«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные 
предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности и 
защиты Родины». 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом — не менее 8 недель. Общая продолжительность каникул 
составляет: 

- осенние каникулы—9 дней; 
- зимние каникулы—9 дней; 
- весенние каникулы —7дней. 
- Летние каникулы–92дня 

Продолжительность урока в основной школе составляет45 минут. 
 

1.1. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями обновленного 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования (5-9 классы): 

Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана  

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704  

для обучающихся,  которые начали освоение ООП ООО до 01.09.2025.  

 

Для основного общего образования представлены шесть вариантов федерального 



учебного плана. По решению Педагогического совета МБОУ СОШ им. Юрченко И. Л. 
с.Советское Ирафского муниципального района РСО - Алания  в 2025- 2026 учебном году 

для 5-9 классов выбран учебный план вариант №5 с 6-дневной учебной неделей,  так как 
на изучение родного языка и литературы из обязательной части учебного плана выделяется 
3 часа в неделю. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 
иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так 
как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. В рамках 
учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», 
«Геометрия», «Вероятность и статистика». С 2025/26 учебного года меняется формат 
изучения учебного предметов «История» и «Обществознание» на уровне ООО. Учебный 
предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 
предметы» с 01.09.2025 включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая 
история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю в 
6–7-х классах. В 5-х классах отводится 68 часов на изучение «Всеобщей истории» и 34 часа 
на «Историю нашего края». В 8-9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 
часа в неделю. Учебный предмет «Обществознание» в 5-7-х классах не изучается. В 
2025/26 учебном году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 8–9-х 
классов по 1 часу в неделю. 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 
должен превышать продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — для 
6—8 классов, 3,5 часа — для 9—11 классов. Образовательной организациейосуществляется 
координация и контроль объѐма домашнего задания учеников каждого класса по всем 
предметам в соответствии с санитарными нормами. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 
освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 
образовательной программой. 

Сроки проведения годовой промежуточной аттестации в МБОУ СОШ им. Юрченко И. Л. 
с.Советское Ирафского муниципального района РСО - Алания устанавливаются годовым 
календарным графиком школы. 

На основании Положения«О формах, периодичности, порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» годовая промежуточная 
аттестация обучающихся 5-8-х классов проводится по каждому учебному предмету с 
учетом его специфики. 

 

Учебные 
предметы 

Формыпромежуточнойаттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

Русскийязык Диктант с 
грамматически 

м заданием 

Диктант с 
грамматически 

м заданием 

Диктант с 
грамматически 

м заданием 

Диктант с 
грамматически 

м заданием 

Литература Интегрирован- 

ный зачет 

Интегрирован- 

ный зачет 

Интегрирован- 

ный зачет 
(устно) 

Интегрирован- 

ный зачет 
(устно) 

Роднойязык Диктант с 
грамматически 

мзаданием 

Диктант с 
грамматически 

мзаданием 

Диктант с 
грамматически 

мзаданием 

Диктант с 
грамматически 

мзаданием 



Родная 
литература 

Зачет Зачет Зачет Зачет 

Иностранный 
язык(англ.) 

Техникачтения Техникачтения 
итестирование 

Техникачтения 
итестирование 

Техникачтения 
итестирование 

Математика Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

  

Алгебра   Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Геометрия   Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Информатика   Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

История 
России. 
Всеобщая 
история. 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Обществознан
ие 

 Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

География Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Физика   Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Химия    Контрольная 
работа 

Биология Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Музыка Практическая 
работа 

(урок-концерт) 

Практическая 
работа 

(урок-концерт) 

Практическая 
работа 

(урок-концерт) 

Практическая 
работа 

(урок-концерт) 
ИЗО Практическая 

работа 
(итоговый 
рисунок) 

Практическая 
работа 

(итоговый 
рисунок) 

Практическая 
работа 

(итоговый 
рисунок) 

 

Труд Практическая 
работа 

Практическая 
работа 

Практическая 
работа 

Практическая 
работа 

ОБЗР    Итоговое 
тестирование 

Физическая 
культура 

Сдача 
норматива 

Сдача 
норматива 

Сдача 
норматива 

Сдача 
норматива 



Учебный план(недельный и годовой) 
МБОУ СОШ им. Юрченко И. Л. с.Советское Ирафского 

муниципального района РСО-Алания основного общего 

образования (6-дневная учебная неделя) 
 

 

 

 

 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы/ 

   классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII 
 

IX 
Псих. 
пед. 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5(170) 6(204) 4(136 

) 
3(102) 3(102) 21(714) 

Литература 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 13(442) 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык-

государственный 
язык республики  РФ. 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340) 

Родная(осет.)лит(лит
ература на языке 
народа РФ. 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 5(170) 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 

(Английский язык) 
3(102) 3(102) 3(102 

) 

3(102) 3(102) 15(510) 

Математика и 
информатика 

Математика 5(170) 5(170) - - - 10(340) 

Алгебра - - 3(102 
) 

3(102) 3(102) 9(306) 

Геометрия - - 2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 

Вероятность и 
статистика 

- - 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Информатика - - 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Общественно- 

научные предметы 

История 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 13(442) 

Обществознание  - - 1(34) 1(34) 2(68) 

География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272) 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика   2(68) 2(68) 3(102) 7(238) 

Химия    2(68) 2(68) 4(136) 

Биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 7(238) 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1(34) 1(34) 1(34) - - 3(102) 

Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - 4(136) 

Технология Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 8(272) 

Основы 
безопасностии 

защиты Родины 

Основы 
безопасностии 

защиты Родины 

- - - 1(34) 1(34) 2(68) 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(34) 

Итого: 30 31 33 34 35 163(5542) 

Часть,формируемаяучастниками 
образовательных отношений 

2 2 2 2 1 9(306) 



Русский язык 1 1 1  0,5 3,5 

Математика 1 1 

 
 1  3 

Биология   1   1 

Обществознание     0,5 0,5 

Русская литература            1  1 

Учебные  недели 34 34 35 34 34 34 

Всегочасов: 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимальнодопустимаянедельнаянагрузка (при 
6-дневной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами 

32 33 35 36 36 172 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

В 2025-2026 учебном году учебный план среднего общего образования разработан в 
соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и 
соответствующими федеральными основными общеобразовательными программами. 
Таким образом, в МБОУ СОШ им. Юрченко И. Л. с.Советское Ирафского муниципального 
района РСО-Алания согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ в 
обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие программы по 

учебным предметам:«Русский язык»,«Литература»,«История», 
«Обществознание», «География» и «Основы безопасности и защиты Родины» (среднее 
общее образование). 

Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 
аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 
основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 
учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленноеизучение 
учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 
потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 
этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Вторая часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
позволяет учащимся изучать предметы на углубленном уровне. Так, в 2025-2026 учебном 
году для учащихся 10 класса по заявлениям родителей (законных представителей)  вводится 
естественно-научный  профиль.   В 10 классе предметная область «Естественные науки» 
представлена учебными предметами: «Химия»-3 часа на углублѐнном уровне и 1 час на 
базовом уровне, «Биология»-3 часа на углублѐнном уровне и 1 час на базовом уровне.  

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального 
проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 
учебного времени, специально отведенного учебным планом.На индивидуальный проект 
выделяется 34 часа, 1 час в неделю. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по



выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 
избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно- исследовательской, 
социальной, художественно-творческой, иной). 

Форма, порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации учащихся определяется Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ 
им. Юрченко И. Л. с.Советское Ирафского муниципального района РСО-Алания 

Учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и 
информатика») представлен в виде трѐх учебных курсов: «Алгебра и начала 
математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Продолжительность учебного года в10 классе-34учебные недели. 
Режим работы в10 классе–6-дневная учебная неделя. Занятия организованы в 

первую смену. 
Продолжительность каникул :общая продолжительность каникул составляет 

33 дня для 10 - 11 классов: 
- Осенние каникулы—9дней; 
- Зимние каникулы —9дней; 
- Весенние каникулы—7дней. 
- Летние каникулы–92дня. 

 

 

В 2025-2026 учебномгоду для 11 класса взят учебный план универсального профиля по 
действующему ФГОС. ФГОС СОО (п. 18.3.1) предусматривает изучение обязательных 
предметных областей: 

 «Русский язык и литература»; 
 «Родной язык и родная литература»; 
 «Иностранные языки»; 
 «Математика и информатика»; 
 «Общественные науки»; 
 «Естественные науки»; 
 «Физическая культура» 

 «Основы безопасности и защиты Родины». 
  

Обучение организовано по универсальному профилю в связи с выбором учащихся. В данном профиле для 
изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы из предметных областей «Естественно –
научные предметы» - биология, «Общественно-научные предметы»- обществознание. 

Продолжительность учебного года в11классе-33учебные недели. 
Режим работы в 11классе–6-дневная учебная неделя. Занятия организованы в первую 

смену. 

Продолжительность каникул: общая продолжительность каникул составляет 33 дня 
для 10 - 11 классов: 

- Осенние каникулы—9дней; 
- Зимние каникулы —9дней; 
- Весенние каникулы—7дней. 
- Летние каникулы- 92дня. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 
освоения учебных предметов, курсов, дисциплин , предусмотренных образовательной 
программой. Сроки проведения годовой промежуточной аттестации в МБОУ СОШ им. 
Юрченко И. Л. с.Советское Ирафского муниципального района РСО-Алания 



устанавливаются календарным учебным графиком школы. 

На основании Положения «О формах, периодичности, порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» годовая промежуточная 
аттестация обучающихся 10-11-х классов проводится по каждому учебному предмету 
учебного плана с учетом его специфики и представлена в таблице: 



Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Предметные результаты 

Русский язык Тестирование Тестирование 

Литература Сочинение Сочинение 

Родной язык(осетинский) Диктант с грамматическим 
заданием 

Диктант с грамматическим 
заданием 

Родная литература Устныйзачет Устныйзачет 

Иностранный язык 
(английский) 

Тестирование тестирование 

Математика Тестирование Тестирование 

Информатика   ИКТ Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

История Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

Обществознание Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

География Контрольное тестирование  

Физика Контрольная работа Контрольная работа 

Химия Контрольная работа Контрольная работа 

Биология Контрольное тестирование Тестирование в формате ЕГЭ 

Индивидуальный проект Защита проекта  

ОБЗР Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

Физическая культура Сдача норматива Сдача нормативов 



Учебный план МБОУ СОШ им. Юрченко И. Л. с.Советское Ирафского муниципального 
района РСО-Алания 

на2025/26 учебный год (среднее общее образование)10-11 класс 

 6-ти дневная учебная неделя 

 

 

Предметные 
области 

Учебныепредметы 

У
ро

ве
нь

 

Количествочасов 
в неделю 

У
ро

ве
нь

 

Количествочасов 
в неделю Всего 

10 класс 

Естественно-

научный  
профиль 

11 класс 

Универсальный 
профиль 

10- 11класс 

  Общие  учебные предметы для всех учебных планов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2(68) Б 2+1(99) 5(167) 

Литература Б 3(102) Б 3(99) 6(201) 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык –
государственный 
язык республики 
РФ(осетинский 
язык). 

Б 1(34) Б 1(33) 2(67) 

Родная литература       Б 2(68) Б 2(66) 4(134) 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3(102) Б 3(99) 6(201) 

Математикаи 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 

анализа. 

Б 3(102) Б 3(99) 6(201) 

Геометрия Б 2(68) Б 2(66) 4(134) 

Вероятность и 
статистика 

Б 1(34) Б 1(33) 2(67) 

Информатика Б 1(34) Б 1(33) 2(67) 

Естественные 
науки 

Физика Б 2(68) Б 2(66) 4(134) 

Химия У 1+3(136) Б 1+1(66) 6(202) 

Биология У 1+3(136) У 2+2(132) 6(268) 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2(68) Б 2(66) 4(134) 

Обществознание Б 2(68) У 4(132) 6(200) 

География Б 1(34)              1(33) 2(67) 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 2(68) Б 2(66) 4(134) 

Основы 
безопасностии 
защитыРодины 

ОБЗР Б 1(34) Б 1(33) 2(67) 

Индивидуальный 
проект 

Индивидуальный 
проект 

Б 1(34)  - 1(34) 

Итого:   37(1258)  37(1221) 74(2479) 

 Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование 
учебного предмета 

      

       

       

Учебные недели 34  33 67 

Итого 37  37        74 

Допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами 

37 (1258)  37(1221) 2479 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2025-10-13T11:33:37+0500




